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    是不是有看到喜歡的東西就大方出手花錢的「土豪消費者」？是不是也有

即使有想要的東西也忍耐著，踏實存錢的「節儉家」？當然也有適當花錢適當

存錢的中間人。 

 

那麼，「花錢方式」與「賺錢方式」之間的相關性如何？不同的賺錢方式，

會導致花錢方式上的變化嗎？ 

 

假設某人在銀行裡有 100 萬元存款，他可以： 

 

1、 出國旅行，隨心所欲的大方吃、喝、住和購物。 

2、 提升日常的生活必要花費。平時吃好一點、買好車、裝修一下房子。 

3、 繼續存在銀行，為將來成家、買房作準備。 

 

    而現有的這 100 萬存款的來源假設是： 

 

1、 花了 5 年時間一點一滴存起來的，是每天工作得很累，還常常要加班

的成果。 

2、 買樂透彩幸運的中了 100 萬。 

 

    當然，這 100 萬的錢都是完全一樣的。請問，賺錢方式不同的情況下，花

錢方式的選擇會不同嗎？ 

 

    行為經濟學的實驗研究結果表明，辛辛苦苦賺到的錢，相較於憑運氣得到

的錢，更容易被一次性花光。這樣的心理，稱為「賭場盈利效應(house money 

effect)」，也就是說，從賭博贏來的錢經常會被隨意揮霍掉。當然此處的賭博是

指廣意的，包括賭博、彩票、股市、投資、炒匯、炒房地，遺產、饋䁬、中

獎、退稅、各種獎金，甚至於非法的貪污、受賄、詐騙……等等。人們在心理

上很容易認為：「反正是憑運氣得到的錢，就算沒了，也不會在意。」在賭場賭

博，難免輸輸贏贏，賭輸了也總抱著不會持續輸下去，下次馬上就會贏回來的

心態，因而一直沉迷下去，這種想法就是所謂的「賭徒謬誤」。當賭場盈利效應

和賭徒謬誤結合在一起，就很容易產生悲劇，當我們要下大注前，一定要多想

想，在心理上建立一個隔斷，明確區分辛苦賺到的錢和幸運贏來的錢。 

 



    當我們知道因為幸運賺到錢比較捨得大筆花出去，請想想，能帶來什麼商

機？ 

 

 


